
  ASSOCIAZIONE GRUPPO ESCURSIONISTI VAL GRANDE 
 

20^ GITA: 2 Ottobre 2011                                 escursione di un giorno 
 

Migiandone - Cortevecchio - Migiandone 
 

RITROVO: Ore 7.00 al parcheggio della stazione di Fondotoce. Partenza per Punta di Migiandone con mezzi 
propri. 

ITINERARIO: Punta di Migiandone (207 mt.), Forte di Bara (420 mt.), alpe Solitudine (870 mt.), alpe Brumbodo 
(975 mt.), capanna Legnano (1287 mt.), alpe Scirombei (1246 mt.), alpe corte di Mezzo (1331 
mt.), Cortevecchio (1486 mt.), alpe Pogalti (1241 mt.), alpe Trenghi (822 mt.), Voost (802 mt.), 
San Bartolomeo (490 mt.), santuario del Boden (475 mt.), Forte di Bara (420 mt.), Punta di 
Migiandone (207 mt.) 

TEMPO: 8-9 ore circa 
DISLIVELLO: 1300 metri circa 
DIFFICOLTA’:  E - Si richiede un buon grado di allenamento            
Dislivello: ca. 1300 metri 
 Colazione al sacco 

N.B. prenotarsi presso Rachele o Stefania 
 

Si parte dalla  Punta di Migiandone (cannone) 207 mt.,  dove si lasciano le auto, e si raggiunge il forte di Bara (420 
mt.). In salita si continua per l’alpe Solitudine (870 mt.) e di seguito per l’alpe Brumbodo (mt. 975). Poco dopo si 
arriva alla capanna Legnano (1287 mt.), una volta denominata alpe Tiramboe, cioè faggio secco. In leggera discesa 
l’itinerario prevede il passaggio dall’alpe Sciromberi ( mt. 1246) per poi risalire alla chiesetta della Regina Pacis e a 
corte di Mezzo (1331 mt.). Con un ultimo tratto in salita si arriva finalmente a Cortevecchio (mt. 1486) dove si 
trova il rifugio del CAI di Gravellona Toce. 
Per il ritorno è previsto il passaggio da Regina Pacis, dall’alpe Pogalti (mt. 1241), dall’alpe Trenghi (mt. 822) e dal 
Voost (mt. 802). Infine dall’alpe San Bartolomeo (mt. 490) per arrivare al santuario del Boden (mt.475). Con un 
ultimo traverso si ritornerà al Forte di Bara e giù fino alla Punta di Migiandone dove ritroveremo le nostre auto. 

 
 

       
 


